FUR STARKE
GECANKEN UNC
GEFUHLE

Mentaltraining fur Kinder

Willkommen im Mutmach - Club! > \
Hier darfst du lachen. traumen. stark sein und lernen, an dich z‘
glauben.
Jeder hat Superkréifte — wir finden deine!
Wir spielen. lachen und lernen. wie wir gute Gedanken denken konnen.
Cenn: In dir steckt ganz viel Mut!
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Unsere Mutmach-Zeit:

* 14. November 2025

* 15:00-16:30 Uhr

. Viargarethen o |, .
8321 St. Margarethen/Raab 10€/Kind

Lisa Trummer | Elementarpadagogin | Cranio Sacral Balance | Reiki| Mental- und Bewusstseinstrainerin



